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Zum Beginn der Sommersaison kommt heute der siebte Newsletter1. Zur 
nächsten LA-Vorstandssitzung am 08.05.2019 um 19:00 Uhr in der Vereins-
gaststätte ist jeder herzlich eingeladen. Die Mitgliederversammlung des VfL 
Eintracht findet am 21.05.2018 um 19:30 Uhr im Vereinsheim statt. 

 
Kurzbericht von der Mitgliederversammlung der Leichtathletik-Abteilung 
am 26.03.2019 
 

• Frank Förster wird zum Abt.-Leiter LA wiedergewählt, Peter Hampe und Roswita Schlachte 
zu stellv. Abteilungsleitern. Roswita übernimmt das Amt von Martin Schröder. Die weiteren 
Vorstandsmitglieder sind: Schnittstelle Präsidium, Team Lauf: Thomas Behling, Schriftführe-
rin: Claudia Nyhuis, Jugend/Geräte: Eline Biedermann Nachwuchs, Kinder/Jugend, Wett-
kampfbekleidung: Simon Bieker, Sportbetrieb: Eline Biedermann, Förderverein, Sportwart 
Sprint: Dieter Berndt. Als Beisitzer werden auch im kommenden Jahr fungieren: beratende 
Trainerin: Astrid Fredebold-Onnen, Parasport: Thomas Kolthof, Prämiensystem, Sportwart 
Lauf: Ernst Musfeldt, Bekleidung: Sandra Plesse, Uta Erben, Startpasswesen: Ulrich Michel 

• 184 Aktive nehmen an Wettkämpfen teil, die Abteilung hat ca. 490 Mitglieder. Der VfL Ein-
tracht belegte in der Gesamtwertung der NLV-Bestenliste 2018 den zweiten Platz hinter der 
LG Braunschweig, bei den Männern und Frauen den ersten Platz und ist damit der stärkste 
Verein in Niedersachsen. Im Bereich U 16 belegt der Verein allerdings nur einen 41. Platz. 

• Lilli Böder wurde Sportlerin des Jahres der Stadt Barsinghausen. Sie belegt den 1. Platz über 
100 m in Niedersachsen vor Talea Prepens in 11,92 und ist Fünfte in Deutschland in der 
Klasse U 18.  

• Roswita Schlachte steht in den NLV-Bestenlisten in den Disziplinen 100 Meter bis Marathon; 
in den meisten Notierungen an erster Stelle.  

• Derzeit trainieren 23 Kaderathleten im Verein. In diesem Jahr haben wir 12 Neuzugänge 
hauptsächlich im Sprint- und Langsprint-Bereich zu vermelden.  
 

• Luna Bulmahn wurde Sportlerin des Jahres im Kreis Schaumburg. 

Unsere Athletin holte einen überragenden zweiten Platz bei den 

Deutschen Hallenmeisterschaften 2019 in Leipzig über 400 m in 

53,33 Sek in der Frauenklasse. Luna wurde für ihre Leistungen be-

lohnt und ist vom DLV für die Staffel-WM in Japan nominiert worden. 

Aktuell bereitet sich das deutsche Team in Okinawa auf die WM vor. 

Wir freuen uns auch, dass Ruth Sophia Spelmeyer nach langer Ver-

letzung wieder zurück auf der Bahn ist und auch in Japan starten 

kann. Viel Glück. Alle Daumen sind gedrückt. 
 R. Spelmeyer, L. Bulmahn 
 

Trainersituation  
27 Trainerinnen und Trainern betreuen derzeit die unterschiedlichen Gruppen. Die Trainersituati-
on ist bis auf die Schnittstelle in der Altersklasse U18/U20 im Bereich Breitensport/Leistungssport 
zufriedenstellend. 
 
Leichtathletikveranstaltungen 2019: 

• Die Stadtstaffel findet am 05.05.2019 statt. 

• Am 25.05.2019 findet das Nationale Meeting statt. 

• Am 05.07.2019 findet der Eilenriede 10er inkl. Bezirksmeisterschaften statt. 

• Für den 25.08.2019 wird der Mehrkampftag für die U14-Sportler geplant. 

• Am 27.09.2019 findet der Eilenriede 5er statt. 
 

                                                           
1 Unter newsletter.vflhannover@gmail.com kann der Newsletter abbestellt werden. 
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Planungen und Verwendungen des Abteilungsetats 
2020 werden u.a. Zuschüsse für Trainingslager reduziert werden müssen, 
ebenso muss das Prämiensystem überdacht werden, da die Sponsorensituati-
on ab 2020 unklar ist. 

 
Ehrungen: Überreichung der DLV-Bestennadeln 2018 
 
Es wurden insgesamt 25 Bestennadeln an Aktive verteilt: 
 
Bronze: 
Anne Gebauer, Alexandra Lips, Bendix Gerling, Marcus Ziebell, Till Werner 
 
Silber: 
Johanna Schierholt, Henriette Kramer, Jana Heyna, Miriam Hoppe, Volker Kinast, Lasse Onnen, 
Marvin Tölken 
 
Gold: 
Lilli Böder, Janina-Marie Grünke, Luna Buhlmann, Henrike Fiedler, Sabrina Häßler, Michelle 
Janiak, Saskia Pingpank, Adrian Stender, Luis Grewe, Robert Wolters, Florian Stöckmann, Ben-
jamin Küch 
 

 
Ehrung Roland Strohschnitter 
 
In dankbarer Anerkennung jahrelanger herausra-

gender Arbeit für die Leichtathletik verlieh der nie-

dersächsische. Leichtathletikverband Roland 

Strohschnitter die silberne Ehrennadel des NLV. 

Peter Hampe nahm die Ehrung vor. 

 

 
 
Kampfrichterfortbildungen 
Unser Verein benötigt dringend neue Kampfrichterinnen und Kampfrichter. Wir sind bei unseren 
eigenen Wettkämpfen auf die Unterstützung aus anderen Vereinen angewiesen, weil wir zu weni-
ge eigene Kampfrichter stellen können. Auf der Homepage des NLV unter dem Reiter Kampfrichter 
sind alle Schulungen aufgeführt. Bei Fragen wendet Euch an claudia.nyhuis@web.de.  
 
Reisekostenabrechnungen 
Es gibt neue Formulare für Reisekostenabrechnungen und Anträge auf Kostenerstattung, die ab 
sofort zu verwenden sind. 
 
Informationen über Ergebnisse 
Wir bitten die Trainerinnen und Trainer, uns Fotos und Ergebnisse von Wettkämpfen mitzuteilen. 
Diese können wir dann im Newsletter oder über Instagram veröffentlichen. Bitte stellt sicher, dass 
ihr eine Erlaubnis der Athleten/Eltern für die Veröffentlichung habt.  
 
Im Namen des Vorstandes wünsche ich allen Athleten, Trainern und Eltern eine erfolgreiche und 
verletzungsfreie Vorbereitung auf die bevorstehende Freiluftsaison. 
 
 

Euer/Ihr Frank Förster 
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