
                                               Bergsteigen 

 

Bei diesem Spiel wird bestenfalls eine Treppe benötigt.           

Wenn diese in der Wohnung nicht vorhanden ist, werden 

stattdessen Gegenstände wie zum Beispiel Stühle benutzt, die 

die einzelnen Treppenstufen ersetzen sollen.                                            

Zudem wird noch ein Zahlenwürfel benötigt.     

Dann beginnt man ganz unten vor der Treppe. Das jüngste Kind beginnt und fängt an zu 

würfeln. Wenn das Kind dann zum Beispiel eine 5 würfelt, darf es 5 Stufen nach oben gehen/ 

5 Gegenstände nach vorne. So geht es reihherum weiter. Wenn man dann vor der letzten 

Stufe/Gegenstand steht, muss man genau eine 1 würfeln um oben anzukommen und zu 

gewinnen.                                                                                                                                                    

Wenn man aber eine 2 würfelt, muss man dann 2 Stufen nach unten gehen.                                         

Das heißt man muss immer die genaue Zahl würfeln, damit man oben ankommt. 

Es gewinnt die Person, die zuerst 3 Punkte hat. 

Wir wünschen euch viel Spaß mit dem Spiel.                                                                                                    

Bleibt fit und gesund! 

Euer Sportverein 

 

 


