
                        Kissenrutschen  

 

Für dieses Spiel werden lediglich alte Kissen benötigt, mit 

denen man über den Boden rutschen muss. 

So geht’s: Jedes Kind sitzt auf einem alten Kissen. Auf “Los”, 

rutschen alle so schnell wie möglich zum Ziel (Eine Tür, ein 

Schrank oder das andere Ende des Flurs). Angeschoben wird 

dabei nur mit den Händen. 

Es gewinnt die Person, die zuerst am Ziel ankommt.                                                                                                    

Gespielt können gerne mehrere Runden. 

Also auf die Kissen, fertig, los! 

Euer Sportverein 

  


