
                                   Luftballon – Tennis 

 

Für dieses Spiel werden ein Seil, ein Luftballon und 

Zeitungen/Zeitschriften benötigt. 

So geht´s: Das Seil wird auf Bauchhöhe durch das Zimmer 

gespannt, so dass zwei Spielhälften entstehen. Dann nimmt 

jeder Teilnehmer eine zusammengerollte Zeitung/Zeitschrift 

als Schläger.  

Ziel ist es den Ballon möglichst oft über das Seil hin und her zu spielen, ohne dass der Ballon 

den Boden berührt. 

Viel Spaß beim Luftballon-Tennis! 

Euer Sportverein 

 


