
                                        Wettwanderball 

 

Für dieses Spiel wird ein Luftballon oder ein (Soft-)Ball 

benötigt. 

Ihr stellt euch dann als Familie hintereinander auf und gebt 

den Ball/Luftballon über die Arme weiter, ohne euch 

umzudrehen. Wenn die letzte Person den Ball bekommen hat, 

läuft er/sie nach vorne und gibt den Ball wieder von vorne nach hinten.                                          

Das Spiel ist beendet, wenn jeder Teilnehmer mit dem Ball einmal nach vorne gelaufen ist. 

Um das Spiel abwechslungsreich zu gestalten, könnt Ihr auch den Ball unter den Beinen 

durchgeben, seitlich übergeben oder ähnliches. 

Zusätzlich könnt Ihr gerne die Zeit stoppen und euch dann von Runde zu Runde steigern. 

Viel Spaß mit dem Wettwanderball! 

Euer Sportverein 

 


